
22-23 Şubat 2025, Grand Mercure / Ankara



09:00 – 09:20 Sempozyum Açılışı 

BÖBREK OTURUMU
Oturum Başkanları: Dr. Bülent Altun, Dr. Tesl�me Ayaz

09:20 – 09:40

09:40 – 10:00

10:00 – 10:20

SGLT-2 İnh�b�törü ve GLP-1 Reseptör Agon�stler�n�n Renal Etk�ler�n�n Moleküler Temeller�
Dr. N�zamedd�n Koca

Aldosteron Reseptör Antagon�stler� ve Gelecek Perspekt�fi
Dr. Tevfik Ecder   

RAAS İnh�b�törü Dışı Ant�-H�pertans��er�n Ant�-Albüm�nür�k Etk�ler�
Dr. Murat Özdede

10:20 – 10:40 Soru – Cevap

10:40 – 10:50 Kahve Arası

DİYABET OTURUMU
Oturum Başkanları: Dr. Özgür Dem�r, Dr. Mehmet Ak�f Büyükbeşe

10:50 – 11:10 HbA1c D�yabet Regülasyonunun Mutlak Gösterges� m�d�r? CGM'lerden Öğrend�kler�m�z 
ve Güncel Kullanım Alanları 
Dr. Ham�t Yıldız

11:10 – 11:30 İnsül�n Pompası ve Yapay Pankreas Kullanımı 
Dr. Şükrü Enver Göncüoğlu

11:50 – 12:10 Soru – Cevap

12:10 – 12:20 Kahve Arası

12:20 – 13:00 Uydu Oturumu-1
Kerend�a: K�me, Nasıl, Ne zaman?
Konuşmacılar: Doç. Dr. Alper Tuna Güven, Doç. Dr. Ergün Parmaksız

13:00 – 14:00 Öğle Yemeğ�

METABOLİK DİSFONKSİYON İLİŞKİLİ YAĞLI KARACİĞER HASTALIĞI OTURUMU
Oturum Başkanları: Dr. Teoman Doğru, Dr. S�bel Ocak Ser�n

14:00 – 14:20

14:20 – 14:40

F�broz�s Değerlend�rmes�nde Güncel Skorlar ve Elastografi Bazlı Yöntemler
Dr. H�lm� Erdem Sümbül  

PPAR ve GLP-1 Reseptör Agon�zmaları Bazlı Tedav� Yaklaşımları
Dr. Yas�n Şah�ntürk

14:40 – 15:00 MASLD'da Yakın Gelecekte B�zler� Hang� Mekan�zmalar ve Tedav�ler Bekl�yor?
Dr. Kub�lay İşsever

15:00 – 15:20 Soru – Cevap

15:20 – 15:30 Kahve Arası

15:30 – 16:10 Uydu Oturumu-2
D�lüsyonel h�ponatrem� tedav�s�nde, Samsca �le suyu dengele.
Konuşmacılar : Doç. Dr. Sey�t Uyar ,Doç.Dr. Al�han Oral

16:10 – 16:20 Kahve Arası

DİSLİPİDEMİ VE ATEROSKLEROZ OTURUMU
Oturum Başkanları: Dr. Sercan Okutucu, Dr. Eşref Araç

16:20 – 16:40

16:40 – 17:00

Ateroskleroz Gel�ş�m�nde LDL-Kolesterol Dışı L�p�dler�n Rolü ve Tedav� Hede�er�ndek� Yerler�
Dr. Lale Tokgözoğlu

Maks�mal Stat�n �le Hedefte Olmayan Hastalara Yaklaşım
Dr. Selçuk Yaylacı

17:00 – 17:20 Gelecekte B�zler� Hang� L�p�d Düşürücü Mekan�zma ve Tedav�ler Bekl�yor?
Dr. Sey�t Uyar 

17:20 – 17:40 Soru – Cevap

17:40 1. GÜN SONU

Program22 ŞUBAT 2025
CUMARTESİ

11:30 – 11:50 LADA ve Ketoza Yatkın D�yabet Sendromları 
Dr. Özlem Turhan İy�d�r 



KALP YETMEZLİĞİ OTURUMU
Oturum Başkanları: Dr. Omaç Tüfekç�oğlu, Dr. Enes Seyda Şah�ner

09:40 – 10:00 Kalp Yetmezl�ğ�nde Yakın Gelecekte B�zler� Hang� Tedav�ler Bekl�yor?
Dr. İsma�l Dem�r

10:00 – 10:20 Soru – Cevap

10:20 – 10:30 Kahve Arası

İNFLAMASYON OTURUMU
Oturum Başkanları: Dr. Abdulbak� Kumbasar, Dr. Demet Yalçın Kehr�bar

10:30 – 11:00 Düşük Derecel� B�r İn�amatuar Hastalık Olarak CaRAMEL ve Obez�te 
Dr. Uğur Muşabak  

Program23 ŞUBAT 2025
PAZAR

09:00 – 09:20 HFpEF Patofizyoloj�s� ve Tanısı 
Dr. Ahmet Tem�zhan

09:20 – 09:40 HFpEF Yönet�m�nde Güncel Tedav� Yaklaşımı 
Dr. Alper Sarı 

11:00 – 11:30 CaRAMEL Patogenez�nde İn�amazomlar ve İn�amazom Hede�� Tedav� Yaklaşımları
Dr. Al� Kemal Oğuz

11:30 – 11:50 Soru – Cevap

11:50 – 12:00 Kahve Arası

CARAMEL'DE KULLANILAN İLAÇLARIN YAN ETKİLERİ VE AKILCI İLAÇ KULLANIMI OTURUMU
Oturum Başkanları: Dr. Yıldız Okuturlar, Dr. Em�n Gemc�oğlu

12:15 – 12:30 GLP-1 Reseptör Agon�zmasının Pankreatob�l�yer S�stem ve T�ro�d Üzer�ne Etk�ler�
Dr. Oğuzhan Deynel� 

12:30 – 12:45 SGLT-2 İnh�b�syonu İl�şk�l� Gen�toür�ner Enfeks�yonlar Sonrası Yaklaşımlar
Dr. Zekaver Odabaşı

13:00 – 13:10

13:10

Soru – Cevap

KAPANIŞ

12:00 – 12:15 RAAS Blokajı İl�şk�l� H�perkalem� ve Yönet�m� 
Dr. Alper Tuna Güven

12:45 – 13:00 Stat�nler�n Karac�ğer ve Kas Üzer�ne Etk�ler� 
Dr. Mehmet Bank�r


