
DAHUDER 

1. Batı Karadeniz 
DAHİLİYE Sempozyumu

www.dahuder.org

Sempozyum Başkanı
Dr. Selçuk YAYLACI
E-Mail : selcukyaylaci@sakarya.edu.tr

21 Aralık 2024, Sakarya Üniversitesi
Turgut Özal Kültür ve Kongre Merkezi-Sakarya

A N LM AZ RU I  DE EYİ RL Nİ EH ĞA İD                                                                                                            



SEMPOZYUM ONURSAL BAŞKANI

Prof. Dr. Ali Tamer

SEMPOZYUM BAŞKANI

Prof. Dr. Selçuk Yaylacı

SEMPOZYUM SEKRETERYASI

Doç. Dr. Ahmed Bilal Genç, Doç. Dr. Deniz Çekiç, Doç. Dr. Aysel Toçoğlu

SEMPOZYUM DÜZENLEME KURULU

Doç. Dr. Deniz Çekiç

Doç. Dr. Kubilay İşsever

Doç. Dr. Aysel Toçoğlu

Doç. Dr. Attila Önmez

Doç. Dr. Müjgan Gürler

Doç. Dr. Satılmış Bilgin

Doç. Dr. Tuba Taslamancıoğlu Duman

Doç. Dr. Nurhayat Özkan Sevencan

Dr. Öğr. Üyesi Mahmut Çınar

Doç. Dr. Ahmed Bilal Genç

Prof. Dr. Ahmet Nalbant

Prof. Dr. Ali Tamer

Prof. Dr. Ceyhun Varım

Prof. Dr. Selçuk Yaylacı

Prof. Dr. Tezcan Kaya

Doç. Dr. Cengiz Karacaer

Doç. Dr. Seyit Uyar

Doç. Dr. Nizameddin Koca

Doç. Dr. Yasin Şahintürk

KURULLAR



21 ARALIK 2024, CUMARTESİ

Bilimsel Program

PROTOKOL KONUŞMALARI ve AÇILIŞ
Dr. Sey�t Uyar, Dr. Selçuk Yaylacı, Dr. Al� Tamer

09.00-09.30 

Son kılavuzlar eşl�ğ�nde d�yabet 2024 güncelleme 
Dr. Yas�n Şah�ntürk

09:30-09:45 

D�yabet�k hastalarda d�sl�p�dem� yönet�m�   
Dr. Kub�lay İşsever

09:45-10:00 

Kard�yovasküler renal metabol�k sendrom 
Dr. S�bel Ser�n

10:00-10:15 

Tartışma
KAHVE ARASI

10:15-10:30 
10:30-10:45 

Son kılavuzlar eşl�ğ�nde H�pertans�yon 2024 güncelleme
Dr. Tuba Taslamancıoğlu Duman     

11:15-11:30 

H�pertans�yon ve böbrek �l�şk�s�                                                               
Dr. Aycan Acet

11:30-11:45 

Sekonder h�pertans�yona yaklaşım                                    
Dr. Alper Tuna Güven

11:45-12:00

Tartışma12:00-12:15

ÖĞLE YEMEĞİ 12:15-13:30  

T�ro�d nodulune yaklaşım prens�pler�                               
Dr. Müjgan Gürler  

13:30-13:45 

GİS kanser tarama yöntemler�                                   
Dr. Mahmut Çınar

13:45-14:00 

Hepatosteatoz/MASLD güncel yaklaşımlar                   
Dr. Türkan Paşalı K�l�t

14:00-14:15 

Tartışma
KAHVE ARASI

14:15-14:30 
14:30-14:45 

DİYABET OTURUMU
Oturum Başkanları: Dr. Al� Tamer, Dr. Gülal� Aktaş, Dr. Sey�t Uyar

HİPERTANSİYON OTURUMU 
Oturum Başkanları: Dr. N�zamedd�n Koca, Dr. Tezcan Kaya, Dr. Savaş S�pah�

SIK GÖRÜLEN DAHİLİ HASTALIKLAR OTURUMU
Oturum Başkanları: Dr. Muhammed Em�n Dem�rkol , Dr. Ahmet Tarık Em�nler, Dr. İlhan Hacıbek�roğlu 

NEUTEC UYDU SEMPOZYUMU 
D�yabet�k nöropat�n�n yeter�nce farkında mıyız?
Dr. Kub�lay İşsever

10:45-11:15



21 ARALIK 2024, CUMARTESİ

Bilimsel Program

Oral-IV dem�r replasmanı �lkeler�                                  
Dr. Aysel Toçoğlu

14:45-15:00

D v�tam�n� replasman �lkeler�                                   
Dr. Nurhayat Özkan Sevencan                                     

15:00-15:15

İnsül�n tedav�s� �lkeler�                                                        
Dr. Satılmış B�lg�n

15:15-15:30

Tartışma
KAHVE ARASI

15:30-15:45 
15:45-16:00 

Seps�s tanı ve tedav�s�                                            
Dr. Gökhan Tazegül

16:00-16:15 

Palyat�f ve yoğun bakım ün�teler�nde nütr�syon           
Dr. Mehmet Yıldırım

16:15-16:30 

Yoğun bakımda akut böbrek hasarına yaklaşım
Dr. Zeynep Irmak Kaya

16:30-16:45 

Tartışma
KAHVE ARASI

16:45-17:00 
17:00-17:15 

Obez�te med�kal tedav�s�                                                       
 Dr. Al�han Oral

17:15-17:30 

Obez�te ve kanser �l�şk�s�
Dr. Eşref Araç

17:30-17:45 

K�me, ne zaman obez�te cerrah�s� öner�lmel� ?
Dr. Selçuk Yaylacı 

17:45-18:00 

Tartışma
KAHVE ARASI

18:00-18:15 
18:15-18:30 

DEMİR - D VİTAMİNİ – İNSÜLİN TEDAVİSİ OTURUMU
Oturum Başkanları: Dr. Tuba Hacıbek�roğlu, Dr. Ceyhun Varım, Dr. Emel Gönüllü

YOĞUN BAKIM OTURUMU 
Oturum Başkanları:  Dr. Al� Fuat Erdem, Dr. İsma�l Dem�r, Dr. Hamad Dhe�r

OBEZİTE OTURUMU
Oturum Başkanları: Dr. Em�ne B�nnetoğlu, Dr. Taner Dem�rc�, Dr. İhsan Solmaz

Akılcı �laç kullanımı
Dr. Ahmed C�had Genç

18:30-18:45 

Her m�de yanmasına PPI? Akılcı PPI kullanımı     
Dr. Ceng�z Karacaer

18:45-19:00

KAPANIŞ19:00

AKILCI İLAÇ KULLANIMI
Oturum Başkanları: Dr. Ahmed B�lal Genç, Dr. Cenk Sunu, Dr. Kub�lay İşsever


