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DAHUDER

» Dogu Karadeniz Dahiliye Sempozyumu
18-19 Eyliil 2026 - Rize / Recep Tayyip Erdogan Universitesi Konferans Salonu

BiLIMSEL PROGRAM 18 Eyliil 2026, Cuma

TEMEL KARDIYOTORASIK
ULTRASONOGRAFi KURSU

16:00-17:00  Acilig, Kurstan Beklentiler, Neden POCUS?
Dr. Nazif Yal¢in

17:00-18:00 POCUS Uygulamalarinda Kardiyak Goriintiileme - FoCUS
Dr. Sibel Serin

18:00-19:00 POCUS Uygulamalarinda Toraks Goriintiileme
Dr. Selin Celen




DAHUDER

» Dogu Karadeniz Dahiliye Sempozyumu
18-19 Eyliil 2026 - Rize / Recep Tayyip Erdogan Universitesi Konferans Salonu

BiLIMSEL PROGRAM 19 Eyliil 2026, Cumartesi

09:00-09:15

ACILIS KONUSMALARI VE PROTOKOL

09:15-09:45

09:15-09:45

OTURUM 1: NOROENDOKRINOLOJi

Oturum Bagskanlari: Dr. Halil Atasoy, Dr. Mustafa Kocak
Kafa Travmalarina Bagli Néroendokrin Degisiklikler

Dr. Fahrettin Kelestimur

09:45-10:00

KAHVE ARAS| wp

10:00-11:00 OTURUM 2: HIPERTANSIYON
Oturum Baskanlari: Dr. Teslime Ayaz, Dr. Hilmi Erdem Siimbiil
10:00-10:15 Hipertansiyon 2026: Glincel Kilavuzlar
Dr. Hiiseyin Durak
10:15-10:30 Gebelikte Hipertansiyon Yonetimi
Dr. Nilsu Kalayci
10:30-10:45 Sekonder Hipertansiyon: Ne Zaman Stphelenelim?
Dr. Dilan Ozcelik Yilmaz
10:45-11:00 Tartisma
11:00-11:15  KAHVEARAS| wp

11:15-12:15  OTURUM 3: METABOLIK SENDROM - |
Oturum Bagkanlari: Dr. Esref Arag, Dr. Ekrem Kara
11:15-11:30 Kardiyorenal-Metabolik Sendrom: Yeni Bir Hastalik Tanimi mi?
Dr. Kubilay issever
11:30-11:45 Obezite Tedavisinde Yeni Dénem: Semaglutid, Tirzepatid ve Sonrasi
Dr. Mustafa Kogak
11:45-12:00 Kardiyorenal Koruma icin Giincel Tedavi Stratejileri
Dr. Ciineyt Ardig
12:00-12:15 Tartisma
12:15-12:30  KAHVE ARASI (j

12:30-13:30

OTURUM 4: METABOLIK SENDROM - II
Oturum Baskanlari: Dr. Nizameddin Koca, Dr. Yasin Sahintiirk

12:30-12:45 Tip 2 Diyabette Guincel Tedavi Algoritmalari
Dr. Hakan Sivgin

12:45-13:00 MASLD 2026: Tani, Takip ve Tedavide Gtincel Yaklagim
Dr. Gokhan Aydin

13:00-13:15 Dislipidemi 2026: Hedefler ve Yeni Lipid Dusuriicti Tedaviler
Dr. Betiil Cavusoglu Tiirker

13:15-13:30 Tartisma

13:30-14:30 OGLE YEMEGi @)
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BiLIMSEL PROGRAM

19 Eyliil 2026, Cumartesi

14:30-15:30

14:30-14:45

14:45-15:00

15:00-15:15

15:15-15:30

OTURUM 5: NEFROLOJi OTURUMU

Oturum Baskanlari: Dr. Fatih Tiirker, Dr. Tuncay Sahutoglu
Dahiliye Polikliniginde Kronik Bobrek Hastaligi Yonetimi

Dr. Leyla Kog

Toksik Nefropatiler

Dr. Ekrem Kara

Hiponatremiye Pratik Yaklasim: Tanidan Tedaviye

Dr. Erol Karavar

Tartisma

15:30-15:45

KAHVE ARAS| oo

15:45-16:45

OTURUM 6: GUNCEL DAHILIYE PRATIGI - |
Oturum Baskanlari: Dr. Hatice Beyazal Polat, Dr. Kamil Konur

15:45-16:00 Demir Eksikligi Anemisi: Glincel Tani ve Tedavi Yaklagimi
Dr. Muhammet Ozbilen

16:00-16:15 Tiroid Nodiillerine Guincel Yaklasim: Kime Biyopsi, Kime izlem?
Dr. Ersin Kuloglu

16:15-16:30 Sarkopeni: Tanidan Tedaviye Guincel Yaklagim
Dr. Ahmet Serdaroglu

16:30-16:45 Tartisma

16:45-17:00 KAHVEARAS| wp

17:00-18:00

OTURUM 7: GUNCEL DAHILIYE PRATIGi - Il
Oturum Baskanlari: Dr. Muhammet Ozbilen, Dr. Kubilay issever

17:00-17:15 Sepsis 2026: Tani ve Tedavide Glincel Yaklasimlar
Dr. Ayse Ertiirk

17:15-17:30 Dahiliyede Eriskin Asilama Pratigi: Kime, Ne Zaman, Hangi As1?
Dr. Songiil Ozyurt

17:30-17:45 Yasli Hastada Polifarmasi: Hangi ilaci Keselim?
Dr. Adil Furkan Kilig

17:45-18:00 Tartisma

18:00-18:15 KAHVE ARASI (‘

18:15-18:45 OTURUM 8: UZMANINA SOR
Dr. Nizameddin Koca, Dr. Ekrem Kara, Dr. Halil Atasoy, Dr. Teslime Ayaz
18:45 KAPANIS VE GENEL DEGERLENDIRME




