


BİLİMSEL PROGRAM 13 Kasım 2026, Cuma

13.30-14.15 AKILCI İLAÇ KULLANIMI
 Oturum Başkanları: Dr. Özden Yıldırım Akan, Dr. Zeynep Altın
13.30-13.45 Proton pompa inhibitörlerinde doğru endikasyon, doğru süre, doğru sonlandırma
 Dr. Uğur Bayram Korkmaz 
13.45-14.00 Antibiyotik tedavisinde akılcı karar: Başlama, de-eskalasyon ve sonlandırma  
 Dr. İsmail Demir
14.00-14.15 Soru/Cevap

14.15-14.30 KAHVE ARASI

14.30-17.30 İç Hastalıklarında POCUS:
 Temel Uygulamalı Ultrason Kursu
14.30-15.00 Kurstan beklentiler, neden POCUS?
 Dr. Gökhan Tazegül
15.00-15.45 USG görüntülemenin temelleri, artefaktlar, �zyoloji ve anatomi
 Dr. Gökhan Tazegül
15.45-16.30 POCUS uygulamalarında kardiyak görüntüleme – FoCUS
 Dr. Sibel Ocak Serin
16.30-17.30 POCUS uygulamalarında toraks görüntüleme
 Dr. Selin Çelen, Dr. Kaan İlter
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09.00-10.00 HEMATOLOJİ OTURUMU
 Oturum Başkanları: Dr. Oktay Bilgir, Dr. Özden Yıldırım Akan
09.00-09.15 Demir eksikliği anemisinde tanıdan tedaviye: Oral mı, intravenöz mü?
 Dr. Hakan Yarkıcı
09.15-09.30 Splenomegaliye yaklaşım: Hematolojik mi, enfeksiyöz mü, sistemik mi? 
 Dr. Zeynep Irmak Kaya
09.30-09.45 Trombositopeni: Ne zaman acil, ne zaman ileri inceleme?
 Dr. İlkçe Akgün Kurtulmuş
09.45-10.00 Soru/Cevap

08.30-09.00 AÇILIŞ KONUŞMALARI

10.15-11.15 NEFROLOJİ OTURUMU
 Oturum Başkanları: Dr. Seyit Uyar, Dr. Alper Tuna Güven
10.15-10.30 Hiponatremi: Na düşük, peki neden? 
 Dr. Sibel Demiral Sezer 
10.30-10.45 Albuminüride riskten tedaviye: Kimi, ne zaman, nasıl koruyalım?
 Dr. Alper Sarı
10.45-11.00 AKI'den AKD'ye: Akut böbrek hasarı sonrası hastayı nasıl yönetelim?
 Dr. Hasan Tunca
11.00-11.15 Soru/Cevap

13.00-14.00 DİYABET VE HİPERTANSİYON OTURUMU
 Oturum Başkanları: Dr. Sevnaz Şahin, Dr. Selçuk Yaylacı
13.00-13.15 Yaşlı hastalarda diyabet ve hipertansiyon yönetimi
 Dr. Teslime Ayaz 
13.15-13.30 2025 AHA/ACC hipertansiyon kılavuzu: Pratiğimizi ne değiştirecek?
 Dr. Orhan Balıkçı
13.30-13.45 Diyabetik hastalarda peri-operatif değerlendirme
 Dr. İsmail Demir
13.45-14.00 Soru/Cevap

11.15-12.30 UYDU SEMPOZYUMU - BOEHRINGER INGELHEIM
 Jardiance ile Kardiyo Renal Metabolik Fayda,
 Trajenta ile Glisemik Kontrol
 Dr. Selçuk Yaylacı, Dr. Berfu Korucu

10.00-10.15 KAHVE ARASI

14.00-14.15 KAHVE ARASI

12.30-13.00 ÖĞLE YEMEĞİ
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15.30-16.30 TİROİD HASTALIKLARI OTURUMU
 Oturum Başkanları: Dr. Teslime Ayaz, Dr. Zeynep Altın
15.30-15.45 TSH yüksekliğinde karar verme: Kimi tedavi edelim, kimi izleyelim?
 Dr. Özden Yıldırım Akan
15.45-16.00 Tirotoksikoz: Tanıdan tedaviye kritik karar noktaları
 Dr. Ali Serel
16.00-16.15 Tiroid nodülü: Hangi nodüle biyopsi yapalım?
 Dr. Gülbin Seymen
16.15-16.30 Soru/Cevap

15.15-15.30 KAHVE ARASI

16.30-16.45 KAHVE ARASI

16.45-17.00 KAPANIŞ

14.15-15.15 GASTROENTEROLOJİ OTURUMU
 Oturum Başkanları: Dr. Yasemin Kılıç Öztürk, Dr. Eşref Araç
14.15-14.30 MASLD/MASH ne yapmalı?
 Dr. Zeynep Altın 
14.30-14.45 Transaminaz yüksekliğinde pratik algoritma
 Dr. Ayşe Gökçen Tufan
14.45-15.00 Dispepside endoskopi: Kimi gönderelim, raporu nasıl yorumlayalım?
 Dr. İsmail Kırlı
15.00-15.15 Soru/Cevap


